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2023 年 3 月 戸田市野球連盟 審判部 

2023 年度 競技者必携改訂のポイント 

 

改正、改訂のうち、試合進行や審判の対応に直接関係あるものを抜粋、整理しましたので、学習時の参考としてください。 

 

マナーアップ ① 攻守交代の際に、控え選手がベンチを出て守備練習を見守ることを禁止する。 

 

② 投手の準備投球にあわせて、先頭打者、次打者が次打者席で素振りをする以外、他の 

選手がベンチを出て素振りをすることを禁止する。 

 

③ 打者が、投げ終わった球種を次打者他に知らせることを禁止する。 

 

④ 投手が投手板に触れて投球位置についたら、投手の動揺を誘うような大きな声を発すること

を禁止する。 

 

準備投球時の安全確保 控え選手が準備投球を捕球する場合は、捕手に求められる用具をすべて着用していない限り、 

立って捕球する。（出場している内野手は可） 

 

サングラスの扱い 投手はミラーレンズサングラスの使用を禁止する。また、野手がサングラスを帽子の庇の上に乗せ

ることを認める。 

 

フレアグリップ 後付けのフレアグリップは、専用テープで完全に 

固定・被覆されたなだらかな形状のものであれば 

使用は認める。 

 

 

 

 

 

故意落球 内野近くまで来た外野手が、片手または両手で現実に触れてから、併殺を企てるために故意に

落球した場合も適用する。 

 

以 上 


